
　（１）ジュニア選手育成・少年選手強化システムの構築

Ⅰ　令和７年度競技力向上対策事業の計画

　１　目的

　　　本県を代表する競技者が、国際競技大会や全国大会で優秀な成績を収めることは、多くの県民

　　に夢と感動を与え、郷土愛を育み、元気な和歌山を実現するとともに、本県のスポーツ振興に大

　　きく寄与するものである。

　　　よって、今後も関係機関・団体と連携した効果的な育成、強化事業を展開することで、本県の

      競技力を向上させる。

　２　関係事業等

　　　　紀の国わかやま国体に向けてターゲットエイジを発掘・育成・強化してきたノウハウを生かし、

　　　ジュニア選手育成・少年選手強化システムを構築する。そして、成年種別の活躍へと繋げる。

　　　①　ジュニア・少年・成年強化〔ジュニア・少年〕

　　　　　国スポの少年種別選手や成年種別のふるさと選手として活躍する選手を育成するため、国ス

　　　　ポ実施競技を対象に年間を通じて発掘事業、強化合宿、県外遠征等を実施し、ジュニア選手の

　　　　育成を図る。

　　　　　また、国スポの少年種別において優秀な成績を収めるため、国スポ実施競技を対象に年間を

　　　　通じて県外遠征や強化合宿等を実施し、競技力の向上を図る。

　　　　　県内の高等学校運動部を特別に指定し、当該競技の強化拠点となる活動を展開させるとと

　　　②　和歌山県タレント発掘・育成事業〔ジュニア〕

　　　　〇ゴールデンキッズ発掘プロジェクト

　　　　　トップアスリートを目指す優れた素質を有する子どもを、「ゴールデンキッズ」として認

　　　　定し、計画的・継続的に育成プログラムを実施する。

　　　　〇スポーツマッチングプロジェクト～やっChaる‼～

　　　　　幅広いこどもが様々な競技スポーツを体験することにより、自分の運動機能の特性や適性

             を発見することのできる「選択と機会」の場を提供する。

　　　③　スペシャルアスリートサポート〔少年〕

　　　　　トップレベルの競技力を有する本県の国スポ少年種別選手やオリンピック競技大会を目指

　　　　す選手を支援し、競技力の向上を図る。

　　　④　ハイスクール強化校指定事業〔少年〕

　　　　競技大会を目指す選手を支援し、競技力の向上を図る。

　　　　もに、競技力の向上を図る。

　（２）成年選手強化への支援

　　　　国スポに向けた競技団体の強化事業、成年強化の母体となって活動している企業チームやクラ

　　　ブチームの活動維持等について支援する。

　　　①　ジュニア・少年・成年強化

　　　　　国スポの成年種別において優秀な成績を収めるため、国スポ実施競技を対象に年間を通じて

　　　　県外遠征や強化合宿等を実施し、競技力の向上を図る。

　　　②　スペシャルアスリートサポート

　　　　　トップレベルの競技力を有する本県の国スポ成年種別選手やオリンピック・パラリンピック

　　　③　トップレベル・スポーツクラブ活性化支援

　　　　　スポーツクラブの運営組織・財政基盤の確立を促進するとともに、トップレベルの競技力を

　　　　有するスポーツクラブとして、企業・行政・地域住民の支援によるクラブの自立を目指す。

　　　④　きのくにふるさと選手派遣

　　　　　本県小学校、中学校、高等学校を卒業した「ふるさと選手」の中から全国で活躍する選手を

　　　　指定し、本県の代表として国スポの近畿ブロック大会に出場する環境を整える。



　　　　　　・国スポ強化チームの強化合宿、県外遠征、全国大会等

　（３）優れた指導者の養成・活用システムの構築

　　　　各競技の中心的指導者を対象に、コーチングスキルを向上させるシステムを構築する。併せて、次世

　　　代の強化を担う指導者を養成（公認指導者資格取得を含む）するシステムも構築する。

　　　　○　トップ強化コーチ招へい

　　　　　　中央競技団体等の優秀な指導者を招へいすることにより、高度な技術や戦略等を習得する。

　　　　○　コーチ育成事業

　　　　　　優秀な指導者の養成及び資質向上のため、「チーム和歌山コーチ塾」等を開催する。

　　　　　　また、次世代の強化を担う指導者を、「きのくにコーチ」として任命。下記の研修会等に派遣し、優

　　　　　　・県内や全国各地で開催される研修会

　　　　　　・国内優秀指導者の下での短期研修等

　　　　　　れた指導者を養成する。

　　　　　　専門機関において、メディカルチェック等の医・科学チェックを受けるとともに、トレーニング

　（４）スポーツ医・科学サポートの充実

　　　　紀の国わかやま国体に向けて構築したスポーツ医・科学サポートの内容や関係機関との連携を継承す

　　　る。

　　　　○　トレーナー・ドクター派遣

　　　　　　国スポ、近畿ブロック大会、強化練習・遠征にトレーナーやドクターを派遣する。

　　　　○　マルチサポート

　　　　　　専門機関によるアンチ・ドーピング活動、スポーツ歯科サポート、女性アスリートサポートを実

　　　　　施する。また、専門機関や競技団体との連携強化のため、各種会議・講習会を開催する。

　　　　○　医・科学サポート

自転車

　　　　　や心理等の医・科学支援を受ける。

　（５）第79回国民スポーツ大会・第79回（第80回冬季）国民スポーツ大会近畿ブロック大会派遣

大会名 期日・会場 概要

第79回国民スポーツ大会
近畿ブロック大会

　令和７年６月１８日（水）
　　　　～８月３０日（土）

　奈良県奈良市　他

【実施競技】
 水泳(水球・ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ)･ｻｯｶｰ･ﾃﾆｽ･ﾛｰｲﾝｸﾞ･
ﾎｯｹｰ･ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ(6人制・ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ)･
体操(競技・新体操・ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ)･ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ･
ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ･ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ･ｿﾌﾄﾃﾆｽ･卓球･軟式野球･
馬術･ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ･柔道･ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･弓道･
ﾗｲﾌﾙ射撃･剣道･ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ･ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ･ｶﾇｰ･
ｱｰﾁｪﾘｰ･空手道･銃剣道･なぎなた･ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ･ｺﾞﾙﾌ

【正式競技】 【正式競技】

【特別競技】 【特別競技】

　令和７年　９月２９日（月）
　　　　～１０月　２日（木）

高等学校野球（硬式・軟式）

第79回国民スポーツ大会

【総合開会式】
　令和７年　９月２８日（日）

　滋賀県彦根市

＜本会期＞
　令和７年　９月２８日（土）
　　　　～１０月　８日（水）

　滋賀県彦根市　他

陸上競技・ｻｯｶｰ・ﾃﾆｽ・ﾛｰｲﾝｸﾞ・ﾎｯｹｰ・ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ・
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ(6人制)・ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ・ﾚｽﾘﾝｸﾞ・ｾｰﾘﾝｸﾞ・
ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ・ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ・ｿﾌﾄﾃﾆｽ・卓球・軟式野
球・
相撲・馬術・ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ・柔道・ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・
弓道・ﾗｲﾌﾙ射撃・剣道・ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ・
ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ・ｶﾇｰ・ｱｰﾁｪﾘｰ・空手道・銃剣道・
なぎなた・ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ・ｺﾞﾙﾌ・ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ

＜会期前(1回目)＞
　令和７年　９月　６日（土）
　　　　～　９月１５日（月）

水泳・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ（ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ）・
体操（競技・ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ）

＜会期前(2回目)＞
　令和７年　９月２１日（日）
　　　　　～９月２５日（木）



　　　　　クラブチームの運営組織・財政基盤の確立を促進するとともに、トップレベルの競技力を有
　　　　するクラブチームとして、企業・行政・地域住民の支援による自立を目指す。

第80回冬季
国民スポーツ大会
近畿ﾌﾞﾛｯｸ大会

　令和７年１２月　６日（土）
　　　　～１２月１４日（日）
　兵庫県尼崎市

【正式競技】
 アイスホッケー

第80回国民スポーツ大会
冬季大会

【正式競技】 【正式競技】

　令和８年１月３１日（土）
　　　　～２月　８日（日）
　青森県八戸市　他

ｱｲｽﾎｯｹｰ・ｽｹｰﾄ(ｽﾋﾟｰﾄﾞ・ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸ･ﾌｨｷﾞｭｱ)

　令和８年２月１５日（日）
　　　　～２月１７日（火）
　青森県大鰐町

ｽｷｰ（ｱﾙﾍﾟﾝ・ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ）

　令和８年２月１５日（日）
　　　　～２月１６日（月）
　秋田県鹿角市

ｽｷｰ
(ｽﾍﾟｼｬﾙｼﾞｬﾝﾌﾟ･ｼﾞｬﾝﾌﾟ･ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ)



Ⅱ　令和7年度生涯スポーツ振興事業の計画

１　目的

　　いつでも、どこでも、いつまでも、誰もが気軽に生涯にわたってスポーツに親しめるよう、指導体制の

　確立、総合型地域スポーツクラブの育成、スポーツ大会等を開催する。また、生涯スポーツ振興の観点か

　　①　講習会･研修会

　　　・　公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導員養成事業

　　　　　地域における指導者の資質と指導力の向上を図り、指導活動の促進と指導体制を確立するため、

　　　　地域スポーツ指導者養成講習会等を実施する。

　　　・　スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成事業

　　　　　スポーツ少年団をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等における指導者の養成

　ら市町村を支援し、地域のスポーツ活動のより一層の推進を図る。

２　関係事業等

（１）指導体制の確立

　　　公認スポーツ指導者養成講習会等を開催し、指導者の養成と資質向上を図るとともに、県スポーツ指

　　導者協議会等の関係組織の充実を図り、県民の多様なスポーツニーズに対応する。

　　　「一人でも多くの青少年にスポーツの歓びを提供する」「スポーツを通して青少年のこころとからだ

　　を育てる」「スポーツで人々をつなぎ地域づくりに貢献する」というスポーツ少年団の理念に基づき、

　　各種大会や交流事業を実施し、スポーツ少年団組織の充実と青少年の健全育成を図る。

　　①　スポーツ少年団総合競技大会

　　　　各地方の代表が集い、交流大会を通じて団員同士の交流を図ることで、青少年の自主性や社会性を

　　　育てる。

　　　　を図るための講習会を実施する。

　　②　和歌山県スポーツ指導者協議会

　　　　県内の公認スポーツ指導者の指導力向上のため、各種講習会への補助や研修会を開催し、指導者相

　　　互の交流を促進する。

（２）スポーツ少年団事業の推進

　　　　近畿２府４県のスポーツ少年団団員の交流活動促進と地域における団活動の活性化を図るため、近

　　　畿府県内の団員・指導者が一堂に会し、親睦交流を図るとともにリーダーの育成や指導者間の情報交

　　　換の場とする。

（３）総合型地域スポーツクラブ育成事業の推進

　　　生涯スポーツ社会の実現を図るため、子供から高齢者まで誰もが気軽に参加でき、定期的・継続的に

　　②　指導者及びリーダーの育成

　　　　単位団の育成・指導にあたる指導者及びリーダーの育成を図る。

　　③　組織整備強化事業

　　　　各地方のスポーツ少年団活動を積極的に促進するために、県スポーツ少年団指導者協議会の充実を

　　　図る。

　　④　第５７回近畿スポーツ少年大会

　　②　クラブマネジャー・指導者育成に関する支援

　　③　スポーツ情報の提供

　　④　「総合型クラブ」のスポーツ交流大会等の開催

　　活動できる場として、総合型地域スポーツクラブの定着・発展を促進するため、総合型地域スポーツク

　　ラブ育成委員会の充実を図る。

（４）広域スポーツセンター

　　　総合型地域スポーツクラブの創設や運営、活動全般について効果的・効率的に支援を行う。

　　①　「総合型クラブ」の創設・育成と登録認証制度に関する支援



各種スポーツ大会

講習会等日程一覧

講習会・研修会
受講者数

（５）スポーツへの参加促進

　　　　陸上（ハーフマラソン、駅伝）、射撃（ライフル）、ダンススポーツ

　　　　セーリング（セーリング、ウインドサーフィン）、バレーボール（インドア）

　　③　関西スポーツ振興推進協議会・関西広域連合実施事業への参画

　　　　関西経済連合会が実施している関西スポーツ振興ビジョン、関西広域連合会が実施している関西広

　　　　域スポーツ振興ビジョンの取り組みに参画する。

　　④　スポーツクラブ等の育成

　　①　さあスポーツだ！プロジェクト

　　　　生涯にわたってスポーツに親しむ気運を醸成するため、「スポーツをやってみよう！」と呼びかけ

　　　を実施するとともに、リレーマラソンや各種スポーツ体験会の開催等、スポーツにふれ合う機会を創

　　　出する。

　　②　ワールドマターズゲームズの開催準備

　　　　本県開催競技　５競技７種目の開催準備を進める。

（６）スポーツ広報活動の推進

　　　県民のスポーツ気運（意識）の高揚・醸成を図るため、スポーツに関する情報・資料を幅広く提供す

　　る。

　　①　機関誌「黒潮」の発刊

　　　　県スポーツ協会機関誌を発刊し、スポーツ水準の向上と県民スポーツ振興のための情報を提供する。

　　　　（令和７年６月）

　　　　地域における日常的なスポーツ活動を促進するため、スポーツ少年団をはじめ地域のスポーツクラ

　　　ブを育成する。

　　⑤　第２５回和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会

　　　　第２５回大会を開催し、児童生徒の体力向上に資するとともに、地域におけるスポーツ機運の醸成

　　　を図る。（令和８年２月８日開催予定）

　第５６回和歌山県スポーツ少年団
　総合競技大会

　令和７年６月　７日（土）
　　　　　６月　８日（日）
　　　　　６月２９日（日）
　　　　　７月　５日（土）
　　　　　７月　６日（日）
　　　　　９月２１日（日）
　　　　　　　　　　　（予定）
　開催地：東牟婁地方

スポーツ少年団員のうち、各地方から選出
された代表チーム等の参加を得て相互の親
睦と交流を深め、本県スポーツ少年団の普
及・発展を図るため、開催する。
【実施競技】
軟式野球・サッカー・バレーボール・
柔道・剣道・少林寺拳法
　　　　　　　　　（約２，０００名）

区分 内容 期間 会場

　　②　各種大会等月間行事予定、競技会成績等の資料提供

　　　　令和７年４月～令和８年３月

　　③　本会主催事業等に関するホームページ及びＳＮＳによる広報

　　　　令和７年４月～令和８年３月

大会名 期日・会場 概要

和歌山県スポーツ
指導者研修会

講演講義及び研究
協議

令和7年8月（予定） 田辺市 各１００名
　　　程度

第４７回～第４８回
チーム和歌山コーチ塾

理論と実技 令和７年６月～令和８年２月（予
定）

和歌山市中心
で開催

関西広域連合指導者研修会 講演 令和８年1月開催予定 未定 未定

アクティブチャイルド
プログラム（ＪＳＰＯ
－ＡＣＰ）和歌山県普
及促進研修会

理論と実技 令和７年９月２７日（日） 和歌山市 約３０名



指導者養成事業
受講者数

総合型地域スポーツクラブ指導者養成事業
受講者数

約３０名

スタートコーチ
（ジュニア・コース）
養成講習会

理論と実技 令和７年１０月１８日（土）
令和７年１１月２２日（土）
２回開催（予定）

和歌山市
上富田町

約１００名
約５０名

区分 内容 期間 会場

区分 内容 期間 会場

和歌山県総合型地域スポー
ツクラブ関係者研修会
（兼）公認アシスタントマ
ネジャー養成コース

講義 令和７年８月（予定）
※２日間実施

田辺市

公認指導員養成講習会
（競技未定）

理論と実技 令和７年７月～令和８年２月
（予定）

未定

和歌山県総合型地域
スポーツクラブ実践
交流会

理論と実技 令和８年３月（予定） 和歌山市
（予定）

約３０名

和歌山県地域スポーツ
指導者等研修会

理論と実技 令和７年５月（予定） 未定



Ⅲ　スポーツ激励金事業の計画

１　目的
　　オリンピック等国際大会に日本を代表して出場する競技者に対し、競技スポーツ活動の機会の確保と競
　技力の向上を図り、本県スポーツ振興に寄与することを目的とする。
　

２　関係事業等
（１）競技スポーツ活動の支援
　　　優秀な素質を有する競技者に対し、スポーツ活動費の一部を補助する。

　　①　スポーツ激励金
　　　　オリンピック等国際大会に日本を代表して出場する競技者に対し、競技スポーツ活動の機会の確保
　　　と競技力向上に必要な費用の一部を補助する。


